Ed. 201. Nefndaralit [91. mal]

um frv. til 1. um breyt. 4 1. nr. 16/1978, um varnir gegn kynsjikdémum.

Fra 1. minni hl. heilbrigdis- og trygginganefndar.

Nefndin hefur ekki ordid sammaéla um afgreidslu pessa mals. Meiri hl. leggur til ao frv.
verdi sampykkt en undirritadur telur ad betur purfi ad huga ad ymsu adur en til afgreidslu
kemur og visar { pvi efni alveg sérstaklega til dlits samstarfsnefndar Landspitala og
Borgarspitala um varnir gegn alnemi sem birt er hér sem fylgiskjal.

Undirritadur leggur megindherslu 4 virkar adgerdir gegn bessum sjukdémi og
litbreidslu hans en er ekki sannferdur um ad lagasetning af pessu tagi sé brynust alls i pessu
efni.

Rannséknaradstodu alla parf ad stérbzta og ad pvi mun unnid. Upplysingafledi parf ad
auka mjog, svo og alla fre0slu tengda pessum sjukdémi. Heilsugzslu okkar parf ad efla sem
allra best til ad takast 4 vid betta valega vandamal og virkja heilbrigdisstéttir okkar, svo og
alla adra, 4 pann veg ad sem best takist ad sporna hér a4 moti.

Huga parf a0 heildarendurskodun laga um brada smitsjikdéma og fella bau inn i
heildstzoa 10ggjof i takt vid nitimavidhorf og adstedur.

Allt petta er unnt ad gera b6 ad petta frumvarp verdi ekki sampykkt og i 1j6si vidvarana
i 4liti samstarfsnefndarinnar treystir undirritadur sér ekki til ad stydja frv. 4 pessu stigi
malsins.

Alpingi, 5. des. 1985.

Helgi Seljan,
fundaskr.

Fylgiskjal.

Heilbrigdis- og trygginganefnd efri deildar Alpingis,
David Adalsteinsson formadur.

12. név. 1985

Samstarfsnefnd Landspitalans og Borgarspitalans um varnir gegn Sn@misteringu
(alnzmi) hefur fjallad um erindi bréfs ydar, dags. 6. névember 1985, vardandi frumvarp um
breytingu 4 16gum nr. 16/1978, um varnir gegn kynsjikdémum.

I nefndinni eru eftirtaldir leknar: Bjorg Rafnar, sérfredingur { veirufrdi, Haraldur
Briem, sérfredingur i smitsjukdomum, Helgi Valdimarsson, sérfredingur { onemisfraoi,
Johannes Bergsveinsson, sérfredingur i gedsjikdémum, Kristjan Erlendsson, sérfredingur {
onzmisfredi, Sigurdur Guomundsson, sérfredingur i smitsjikdémum, og Sigurdur B.
Porsteinsson, sérfredingur { smitsjikdémum. Haraldur Briem mun skila séraliti en ad 60ru
leyti eru allir nefndarmenn sammala um eftirfarandi.

Samstarfsnefndin varar eindregid vid pvi ad 6n@mistering verdi a pessu stigi sett undir
akvedi umraddra laga dn pess ad peim verdi breytt ad 60ru leyti.

Pott edlilegt sé ad skilgreina énemistzringu leknisfredilega sem kynsjikdém vegna
pess ad smitun verdur nzr einvérdungu vid kynmok eda blédbléondun er pessi syking ad
00ru leyti afgerandi frabrugdin peim sem nd falla undir kynsjokdomaldgin. AOdrir
kynsjikdémar hafa venjulega i for med sér einkenni sem reka sjiklingana 4 fund lekna og
pé er i langflestum tilfellum hzgt ad lekna pannig ad sjiklingurinn og peir, sem hann hefur



haft kynmok vid, hztta ad vera smitberar. Hins vegar eru 90% beirra, sem smitast hafa af
onzmisteringarveirunni, einkennalausir og pessum sjiklingum stendur ekki til boda nein
lekning sem kemur i veg fyrir ad peir smiti adra.

Eins og mdlin standa i dag er erfitt ad sja hvernig akvadi laga um kynsjukdémavarnir
geti studlad ad takmorkun 4 titbreidslu 6nemisteringar. Hins vegar eru verulegar likur 4 pvi
ad bau geti fzlt smitada einstaklinga fra bvi ad leita lzeknis. I flestum tilvikum mun pad verda
abyrgdartilfinning en ekki lagadkvedi sem mun rada trslitum um bad hvort hlutadeigandi
gefa sig fram. P6 pyrftu ad vera til lagadkvedi i pessu sambandi sem taka sérstaklega til
peirra er hafa takmarkada démgreind eda skerta dbyrgdartilfinningu vegna personuleika-
galla eda langvarandi neyslu vimuefna.

Eina raunhzfa adgerdin 4 pessu stigi til ad takmarka dtbreidslu veirunnar er ad finna
sem flesta pd einstaklinga, sem pegar hafa smitast, og hjdlpa beim med 6llum tiltzkum
radum til ad fordast ad smita adra. Skipulagdar adgerdir i pessa tt hafa nylega hafist hér a
landi og er mikilvagt ad timi gefist til pess ad meta hvernig bar reynast. Einstaklingum, sem
6ttast ad peir hafi smitast, er gefinn kostur 4 upplysingum og rannsékn og hefur verid mikil
4sokn i bessa bjénustu. Pad er eindregin skodun beirra, sem hafa annast pessa pjénustu, ad
bad muni geta torveldad varnarrdOstafanir gegn 6nzmisteringu ef sjukdémurinn verdur a
pessu stigi settur undir kynsjikdémalogin eins og bau eru nu. Teknileg atridi, eins og
greidslu 4 kostnadi vegna pessarar bjonustu og skraningu syktra, ztti ad vera audvelt ad
leysa 4 annan hatt.

Samstarfsnefndin leggur til ad 16g um farséttir og varnir gegn kynsjukdémum verdi
endurskodud og m.a. rymkud bannig ad heilbrigdisyfirvold geti gripid til adgerda med
reglugerdarsetningu eftir pvi sem vid 4 hverju sinni.

Virdingarfyllst,
f.h. samstarfsnefndar Landspitala og
Borgarspitala um varnir gegn énzmistzringu,

Helgi Valdimarsson.



